LE PAROLE CHE CURANO

17 maggio 2024 dalle 14:30 alle 17:30
31 maggio 2024 dalle 14:30 alle 17:30
07 giugno 2024 dalle 14:30 alle 17:30
14 giugho 2024 dalle 14:30 alle 17:30

Presso Ospedale Cottolengo
Via San Giuseppe Cottolengo 9, Torino

DOCENTI:

CORALLO Ersilia Psicologa Presso Centro SoStare di EssereUmani
Psicologa Clinica e di Comunita Specializzanda in Psicoterapia

Terapista della Riabilitazione Psichiatrica Spec. in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie

GARRINO Lorenza Laurea in Scienze Infermieristiche e Ostetriche e in Pedagogia

Formatrice in ambito sanitario in Medical Education
e Medical Humanities.

NERVO Juri presso Centro SoStare di EssereUmani

Dott. in Scienze e Tecniche Psicologiche INFORMAZIONI GENERALLI
Counselor Professionista Adleriano ) o L
Facilitatore di Medicina Narrativa Evento accreditato per tutte le professioni sanitarie.

| posti disponibili sono 15, le iscrizioni dovranno pervenire

VECE Concetta Psicologa Presso Centro SoStare di EssereUmani alla segreteria organizzativa utilizzando il QR code o link.

QUESTIONARIO DI GRADIMENTO Il corso si svolgera fuori orario di servizio.

A conclusione dell’evento formativo il partecipante dovra procedere alla SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
compilazione online dei questionari di gradimento Corso accedendo al sito ) )
www._formazionesanitapiemonte.it utilizzando le proprie credenziali di accesso. centroformazione@ospedalecottolengo.it
Non sara possibile, da parte della Segreteria organizzativa, registrare i crediti

ECM acquisiti fino a quando TUTTI i partecipanti non avranno effettuato tale

procedura. Si prega, quindi, di effettuare tale procedura entro 3 giorni dal

termine del corso.
E PER ACCEDERE

CREDITI FORMATIVI: CREDITI ECM 19 =r3 O ISCRIVERSI

INQUADRARE IL
| crediti formativi acquisiti a seguito del superamento della verifica finale QR CODE OPPURE
e alla compilazione del questionario online verranno registrati dal Provider COLLEGARSI| AL LINK ” Ospeda|e
sul Dossier Formativo individuale e consultabile accedendo al sito ‘il Cottolendo
www.formazionesanitapiemonte.it utilizzando le proprie credenziali di accesso. https://forms.office.com/e/XGQXufsOaC | g




PROGRAMMA

17 MAGGIO 2024

ore 14:30 - 17:30
Introduzione alla Medicina Narrativa

[GARRINO - NERVO]

31 MAGGIO 2024

ore 14:30 - 17:30

L’ascolto in ospedale dal punto di vista
dei pazienti; riflessioni e condivisione
del lavoro di narrazione dei pazienti

[CORALLO - VECE]

7 GIUGNO 2024

ore 14:30 - 17:30

| silenzi nella malattia e il valore del silenzio
nelle comunicazioni

[GARRINO - NERVO]

14 GIUGNO 2024

ore 14:30 - 17:00

Reparto narrativo, risorsa per tutti
- lavorare in equipe con la narrazione -

[CORALLO - VECE]
ore 17:00 - 17:30
Valutazione finale

[CORALLO - VECE]

RAZIONALE

La Medicina Narrativa si basa sulla rac-
colta delle storie di tutte le persone che
vivono un’esperienza di cura, siano pa-
zienti, familiari o altre figure vicine, pro-
fessionisti sanitari e sociali; non si focaliz-
za sulla malattia dal punto di vista clinico,
ma si occupa di come la persona e il suo
nucleo di riferimento vivano la condizio-
ne di malattia e, come questo vissuto
possa essere tenuto in considerazione
nel percorso di cura da avviare e mante-
nere assieme al professionista sanitario o
all’équipe di cura socio-sanitaria.
Raccontare la propria storia da un senso
a cio che accade ed € accaduto. Le storie
sono utili, anzi necessarie per molti fini:
ricostruiscono il tempo; danno sollievo;
mettono in relazione.

La Medicina Narrativa fortifica la pratica
clinica con la competenza narrativa per
riconoscere, assorbire, metabolizzare,
interpretare ed essere mossi dalle storie
di malattia: aiuta i medici, gli infermieri,
gli assistenti sociali, i fisioterapisti a mi-
gliorare l'efficacia della cura sviluppan-
do la capacita di attenzione, riflessione,
rappresentazione e affiliazione con pa-
zienti e colleghi.

OBIETTIVO

Stimolare la capacita dell’equipe sanitaria di esprimere e condividere i vissuti emotivi
influenzati e/o scaturiti dall’esperienza lavorativa ospedaliera, attraverso la pratica e la
conoscenza della medicina narrativa. Predisporre I'equipe sanitaria ad accogliere ed
attenzionare maggiormente i vissuti emotivi e la storia di vita del paziente e dei suoi
familiari, col fine di costruire opportunita di condivisione di percezioni, pensieri e storie
di vita tra persone che condividono per un tempo lo stesso ambiente di vita anche se
con ruoli e prospettive differenti.

PER ACCEDERE
O ISCRIVERSI
INQUADRARE IL
QR CODE OPPURE
COLLEGARSI AL LINK

https://forms.office.com/e/XGQXufsOaC




