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Acat Torino Est

L’ACAT Torino Est

(Associazione dei Club Alcologici Territoriali Torino EST)
in collaborazione con la

Piccola Casa della Divina Provvidenza
organizza un incontro con la popolazione sui temi seguenti:

SALUTE/BENESSERE
STILI DI VITA, QUALITA DELILA VITA,
COMPORTAMENTI A RISCHIO (fumo,
alcool, sostanze illegali, dieta, attivita fisica)
L’APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE
ALLA MULTIDIMENSIONALITA
DELILA VITA

Responsabile dell’incontro:
Mauro Torchio, servitore-insegnante presso il CAT Fogliati-Cottolengo

DATA E SEDE:
L’incontro si svolgera il 29 gennaio 2025 dalle ore 16,00 alle ore
18.30 presso I’aula sita al 4° piano della Scuola del Cottolengo in via

Cardinal Cagliero n. 11/E



